Arbeit halt sie auch im Alter fit

100 Jahre jung: Alma Liihrs hat noch nie als Patientin im Krankenhaus gelegen

BECKSTEDT (Il) = ,Nur weni-
gen Menschen ist es ver-
gonnt, auf ein volles Jahr-
hundert Riickschau zu hal-
ten. Herzliche Gliickwiin-
sche zum Geburtstag und
weiterhin Gesundheit
wiinscht Thnen, Frau Liihrs,
Horst Kgéhler®, heift es im
Gliickwunschschreiben, das
der Bundesprdsident eigen-
hindig unterschrieb: Im
Kreise ihrer Familie, Nach-
barn und Freunde sowie in
Gegenwart von Vertretern
des Landkreises, der politi-
schen Gemeinde und der
Kirche hat Alma Liihrs, geb.
Maschmann, gestern ihr ers-
tes ,dreistelliges” Wiegenfest
in ,Annes Bauern-Café“ in
Riissen gefeiert. Von ihren
Kindern bekam die riistige
Jubilarin einen Riesen-Blu-
menstraufl aus 100 Rosen in
Farben, die so bunt sind, wie
ihr bisheriges Leben war.
»ich wollte immer 100
werden und dann sanft ein-
schlafen®, erzahlt die Senio-
rin und fiigt hinzu: ,Doch
jetzt muss ich munter blei-
ben, weil die Feier gleich los
geht!“ Thren Humor und ihre
Schlagfertigkeit hat sich die
einstige Biuerin bewahrt. Ihr
Leben—war von viel und
schwerer Arbeit ausgefiillt.
~Aber von Arbeit“, so sagt

So bunt, wie ihr bisheriges Leben war, ist auch der Rosen-
strauf: Jubilarin Alma Liihrs, geb. Maschmann, im Kreise ih-

rer Kinder Erwin, Magdalena und Manfred.

sie schelmisch, , ist noch kei-
ner tot gegangen.” Ein Kran-
kenhaus habe sie als Patien-
tin noch nie von innen gese-
hen! Niitzlich macht sich die
100-Jahrige noch heute, Im
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Hause ihres Sohnes Manfred
und ihrer Schwiegertochter
Annegret in Beckstedt leben
nicht weniger als vier Gene-
rationen unter einem Dach.
Morgens schilt Alma Liihrs

Kartoffeln fiir die siebenkdp-
fige Grofifamilie. Auch den
Garten hdlt sie in Ordnung.
»Hin und wieder sieht man
Oma Alma mit dem Staub-
sauger durchs  Haus wir-
beln“, merkt Enkelin Sabine
an. Abends geht die Seniorin
ihrem Hobby nach: Striimpfe
stricken fiir die ganze Fami-
lie. Nadeln und Kniuel wer-
den zur Seite gelegt, wenn
die Nachrichten im Fernse-
hen laufen. Auch bei der
Lektiire der Kreiszeitung
I18scht die Jubilarin ihren
Wissensdurst.

Am 26. September 1907
kam Alma Maschmann als
altestes von vier Kindern auf
dem Pachthof ihrer Eltern in
Austen zur Welt. 1937 heira-
tete sie den gleichaltrigen
Georg Liihrs (1981 verstor-
ben). Einer Tochter und
zwei Soéhnen schenkte sie
das Leben. Im Laufe der Jah-
re vergrofierte sich die Fami-
lie Liihrs um fiinf Enkelkin-
der, zwolf Urenkel und drei
Ur-Urenkel. Das Leben von
Alma Liihrs spielte sich lan-
ge Jahre ausschlieRlich in
Austen ab - bis 1968, bis
zum Erwerb eines Hauses in
Beckstedt; dort genieft die
100-Jahrige heute, umbhegt
und gepflegt von ihren Lie-
ben, den Lebensabend.



